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MI VERANO PERFECTO
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fin de semana vy la piscina son esenciales en

el verano del pintor madrilefo. No perdona

sus vacaciones en familia en Portugal vy,

este ano, suma Ibiza y Menorca.

El verano no seria verano sin sus noches, la
l I piscina v las barbacoas. Todos los anos suelo

ir a Portugal con mi mujer y mis hijos,
solemos pasar alli varias semanas. Mi lugar preferido
es Sagres por sus playas y su gastronomia. Alentejo es
otra de mis zonas favoritas del pais, me gusta tanto el
interior como su costa. En esta época del ano soy mas
de mar que de montana, me encanta disfrutar de los
dias largos y quedarme viendo el atardecer en el mar.
Aunque me gusta estar en familia, también encuentro
dias en los que distrutar de la compania del resto de
m1 familia y con los amigos. Siempre que me reuno
con ellos organizamos la barbacoa del fin de semana v
hacemos todo upo de asados.

Aun recuerdo aquellos veranos de mi infancia, de
dias largos en los que podia estar todo el utempo con los
amigos. Me acuerdo sobre todo de las menendas en la
piscina, los sandwiches de nocilla y los vasos de leche con
Nesquik muy frios. Cuando llegaba el momento de las
vacaciones, soliamos hacer viajes familiares. Mis padres,
mis hermanos y vo soliamos elegir destinos por Europa.
Recuerdo especialmente el viaje en el que recorrimos
Suiza en todoterreno y dormiamos en camping.

Durante mis vacaciones sigo dibujando, pero me
olvido del pincel. Me suelo llevar un maletin con
rotuladores y vanos cuadernos donde escribo y dibujo.
Toda la mspiracion que encuentro durante estas sema-
nas la uuhzo durante el mvierno en el estudio. Cuando
no tenia ninos leia mucho. Ahora, con cuatro hijos, es
mas complicado sacar tempo. Con ellos distruto el dia a
dia, montamos en bici, hacemos excursiones, pasamos
horas en la playa... Alo largo del curso resulta mas
complicado porque tenemos mas ocupaciones.

Durante los meses que estoy trabajando en el
estudio, intento salir con la bici los domingos por la
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manana, pero durante el verano lo hago casi a diario, SUS FAVORITOS. RESTAURANTES. Filandén. Ctra. de el Pardo a Fuencarral, km. 19. Madrid. Tel.: 91 734
nada mas levantarme. Y, cuando no cojo la bici, salgo a 38 26. www.fillandon.es Kabuki Wellington. Velazquez, 6. Madrid. Tel.: 91577 78 77. grupoka
correr y después echamos el dia en la playa hasta que buki.com muskeos. El Prado. Ruiz de Alarcon, 23 www.museodelprado.es Serralves. Dom Joao de
se hace de noche. Recuerdo que, tras el confinamien- Castro, 210. Oporto (Portugal). www.serralves.pt Long. 3398 Longteng Ave. Shanghai (China). www.the
to, disfruté mucho de un viaje que hice en bicicleta. longmuseum.org HOTELES. Atrio. Plaza San Mateo, 1. Caceres. Tel.: 927 24 29 28. relaischateaux.com

Estuve cinco dias con mi1 hermano y con dos amigos,
salimos desde mi casa en Madrid y llegamos a Burdeos. Conoci los Picos de  al entrar en una catedral. Puede que sea por su interior rustico y sobrio, el

Urbiodn, es algo que recomiendo a todo el mundo. espacio diafano de techos altos que genera una sensacion de magnificen-
Este verano, ademas de ir a Portugal, iré a Ibiza antes de la inaugura- cia. Las obras, ademas, hablan del verano. Es una oda a la playa, al mar,

cion para el montaje de la exposicion en la Fundacion La Nave Salinas y como escenario complejo del que surgen mis personajes.

despues me escapare dos dias a Menorca. Quiero relajarme, disfrutar del Después de la inauguracion, sueno con perderme en un campo de

momento y volver a los lugares maravillosos que conozco en la isla. trigo, como el que se usa para hacer la harina de xeixa, la tipica de l I
El trabajo de estos meses estd siendo muy intenso, expondré mas de 15  Ibiza y Formentera.

obras, ha sido como viajar en el tiempo. Para mi es un reto y un privilegio

exponer alli por el entorno, un parque natural, y por todo lo que tiene Transcripcién de MARIA TAPIA Fotografia de MONCHO PAZ

lbiza, el Mediterraneo, su luz. Fs un pequeﬁu paraisn. Al entrar en La * Rafa Macarrén (Madrid, 1 de enero de 1981) es pintor. Del 10 de julio hasta octubre expone en La Nave
Nave existe una sensacion sagrada ¢ imponente parecida a la que se siente  Salinas (Ibiza) “El bafiista”, que redine mas de 15 obras de distinto formato realizadas en 2021.
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